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Inhalte und Ziele  
- Fundierte Informationen über Tinnitus 
- Stressbewältigung im Allgemeinen und bei Tinnitus im Besonderen  
 
Organisatorisches 
Dauer:  12 Treffen, jeweils montags von 17.30-19.00 Uhr 

1 Auffrischungssitzung 
Ort:     Speckbacherstr. 23, 6020 Innsbruck, 3. Stock. 
Abrechnung:  über Krankenschein. 
 

Information und Anmeldung 
Klinisches Sekretariat der Univ.-Klinik für Medizinische Psychologie und 

Psychotherapie 
Schöpfstr. 23 a, Parterre, 6020 Innsbruck 

Tel.: 0512/504-26117 
 
 

Neue Gruppen beginnen zweimal jährlich 
im Frühjahr und Herbst 

 


